
 
 
 

 
NOM DU CENTRE Centre d’accueil Pyrénéen à Uz 

THÈME DU SEJOUR Sports : Multisports 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 

Trajet aller accueil au 
centre, installation 

 
Course d’orientation au 

départ du village, 
préparation théorique, et 
recherche des balises par 

binômes ou trinôme autour 
du centre 

 

 
Sortie à la journée dans le 

secteur du Pont d’Espagne, 
dans le Parc National des 

Pyrénées avec un spécialiste 
montagne 

 

 
Au départ du centre sur 

sentier balisé, balade 
vers la chapelle de 

Piétat puis transfert bus 
à Bôo  Silhen  

 
Rangement et départ  

 
Jeux collectifs au stade 
de Saint Savin « bataille 

navale géante » en 
fonction du temps 

disponible.  

DÉJEUNER 

 
Découverte de 

l’environnement proche du 
centre, lecture paysagère, 

sortie à la chapelle de 
Pouey-Aspé 

 
Activité sportive au choix, 

proposé par nos 
prestataires, groupes de 8 à 
10 participants : escalade, 

rafting, canoé, kayak, 
spéléologie, VTT…  

 
 

Randonnée vers le lac de 
Gaube, plateau du 

Marcadau… 
 

 
Escalade dans les arbres 

au Parc Chlorofils. 
Tyrolienne, sauts, pont 

de singe… Possibilité 
d’une sortie aux 

thermes d’Argeles-
Gazost en fin de journée 

avec supplément 
 

 
Trajet retour sans 

repasser par le centre 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


