
 
 
 

 
NOM DU CENTRE Centre Bouëssé - la Garenne 

THÈME DU SEJOUR Plein air à Vélo 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Course d’orientation - 
Rallye d’accueil 

Escalade Kayak 
Cuisine 

environnementale 

Démontage du 
campement – Activité 

sportive de coopération 

DÉJEUNER 

Installation du campement 
– Activité sportive de 

coopération 
 

Bicross Tir à l’arc 
Run and bike 
d’orientation 

Randonnée Botanique 
GR3 le long de la Loire 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


