
 
 
 

 

 

 

 

 

 

EXEMPLE DE PROGRAMME 5 jours / 4 nuits 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée du groupe et 
installation 

VTT descente du Galibier 

Randonnée à la journée 
Lac de la douche 

 
Transport en supplément payant 

Randonnée au départ du 
centre 

Rangement 

Déjeuner Pique-nique Pique-nique Déjeuner 

Rafting Suite de la randonnée Via ferrata 

Départ du groupe 
Goûter Goûter Goûter 

Etude / jeux Etude / jeux Etude / jeux / bilan du séjour 

Dîner Dîner Dîner Dîner 

Soirée contact Veillée Soirée Boum 

 

NOM DU CENTRE SERRE CHEVALIER – LEON BOURGEOIS 

THÈME DU SEJOUR MULTIACTIVITES ET MONTAGNE 


