
 
 
 

 

 

 

 

 

NOM DU CENTRE SERRE CHEVALIER – LEON BOURGEOIS 

THÈME DU SEJOUR MONTAGNE 

EXEMPLE DE PROGRAMME - 5 Jours / 4 Nuits

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

Visite de l’écomusée

de La Salles les Alpes (se familiariser 

au milieu montagnard au fil des ans)
Séance de Kayak

Suite randonnée 

Lac de la Douche

Départ de la classe

Goûter Goûter Goûter

Randonnée pédestre à la journée 

avec un guide

Observation d’un lac d’altitude et son 

glacier

Transport en supplément payant

Rangement

Constitution d’un 

herbier

Déjeuner Déjeuner Pique-nique Déjeuner

Soirée contact Veillée Soirée contes Soirée musicale

Jeux Classe Jeux

Dîner Dîner Dîner Dîner

Arrivée et installation du 

groupe

Découverte du village

Séance de Kayak Séance de Kayak


