
Programme type sur 3 jours  

  
Activités du matin 

 
Activités de l’après midi 

 
Veillée 

JOUR 1   
Accueil et présentation du 

personnel, petite visite des locaux. 
Installation dans les chambres. 

 
Distribution du matériel de ski. 

 
 

Séance de ski alpin 
 

Une nouvelle technique pour se 
déplacer. Initiation au stade de 

neige. 

 

Veillée calme 
 avec les enseignants 

 

JOUR 2 L’habitat esquimau 
 

          Construction d’igloos 
      et gouter trappeur 

 
 
 
 

Séance de ski alpin   
 

On se perfectionne encore et 
encore ! Aventure ludique sur les 
pistes. Point de vue sur les Alpes. 

 

Soirée cinéma 
 

Au choix, selon le projet 
pédagogique. 

 
 

JOUR 3 
 

Balade en raquette 
 

Sur la piste  
des animaux du Jura 

 

 

Rangement des chambres 
On rentre la tête pleine de bons 
souvenirs de notre classe dans le 

Parc du Haut Jura avec ses copains 
de classe. 

 


