
 
 
 

 

CLASSE DE DECOUVERTES 
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LES SABLES D’OR GOUVILLE SUR MER 

THÈME DU SEJOUR EOLE EN NORMANDIE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée dans la matinée 

Installation dans les chambres 

Découverte du centre  

Découverte de l’air et de son 
importance dans la 

vie quotidienne 

expérimentations 

Visite du moulin de Fierville 

Ateliers : engrenages et moulinets 

Atelier : mouture 
 

PIQUE-NIQUE 

Ateliers : 

Connaître l’air pour mieux le 

protéger 

Fonctionnement d’une 
éolienne 

Défi éole 

DÉJEUNER 

Découverte de la station météo 

Comprendre les énergies 

renouvelables 
(soleil, bois, vent, eau : 

expérimentations) 

Char à voile ou pilotage de CV / 
Fabrication de CV 

Essai des cerfs-volants 

Visite du site éolien de 

St Jacques de Néhou 

Une éolienne comment ça marche 
? 

Les influences du vent sur 

le milieu : 

Les dunes 

Rangement 

Départ dans l’après-midi  

DÎNER 

VEILLÉES: à définir avec les accompagnateurs et les animateurs du centre. 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


