
 
 
 

 

CLASSE DE DECOUVERTES 
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LES SABLES D’OR GOUVILLE SUR MER 

THÈME DU SEJOUR PATRIMOINE ET MILIEU MARIN 

LE TEMPS DES BATISSEURS 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée dans la matinée 

Installation, découverte du 
centre et des environs… 

Visite de la Cathédrale de 
Coutances 

 

Les métiers, l’habillement 

Ou 
Découverte du milieu marin 

GRANVILLE (la vieille ville) 
 

MONT SAINT MICHEL 

Jeu de piste 
 

PIQUE-NIQUE 

Bilan 
Rangement 

DÉJEUNER 

La vie au Moyen – Age 
(la vie quotidienne et la 

hiérarchie) 

Ou 
Découverte du milieu marin 

Le temps des bâtisseurs ou 
Découverte du milieu marin 

Visite du Château de GRATOT 

Randonnée jusqu’à l’Hermitage 

Visite du Château de PIROU 

Ou 
De l’Abbaye de Lessay 

LE MONT SAINT MICHEL 
(Abbaye) 

Départ dans l’après midi 

DÎNER 

VEILLÉES: à définir avec les accompagnateurs et les animateurs du centre. 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


