
 
 
 
 
 

 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE SAINT LARY – L’ESTIBERE 

THÈME DU SEJOUR SEJOUR SPORTIF 

EXEMPLE DE PROGRAMME - 5 Jours / 4 Nuits

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

Suite de la randonnée 

PARCOURS AVENTURE

Transport en supplément payant pour 
la journée

RAFTING 

Transport en supplément payant pour 
la journée

Départ de la classe à 
14H00

Goûter Goûter

Pique-nique Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Rangement                                                              
Bilan

Vidéo Région
Coucher Veillée et coucher Veillée et coucher

Boum
Coucher

Goûter

Douches Douches
 Douches


Dîner Dîner Dîner Dîner

Arrivée et installation
Balade le long de la 

Neste
Installation dans les 

chambres et douches

Journée randonnée avec 
accompagnateur montagne

Transport en supplément payant pour 
la journée

Activité ou visite libre
Parcours d’orientation Saint Lay


