
 
 
 
 
 

 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE SAINT TROJAN  – LES BRIS 

THÈME DU SEJOUR CHAR A VOILE ET CATAMARAN 

Vidéo sur l'île d'Oléron Veillée Soirée Jeux Boum

Douche Douche Douche

Dîner Dîner Dîner Dîner

Arrivée  du groupe et 
installation

1H30 de char à voile sur la grande 
plage de St Trojan

1H30 de char à voile sur la grande 
plage de St Trojan

Balade dans le marais des Bris

2 H de catamaran sur le plan d'eau du 
Coureau d'Oléron 

Rangement et libération 
de la chambre

Balade en forêt 
domaniale.

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

2 H de catamaran sur le plan d'eau du 
Coureau d'Oléron 

Balade sur la Côte Sauvage

Départ du groupe

Goûter Goûter Goûter

EXEMPLE DE PROGRAMME - 5 Jours / 4 Nuits

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5


