
CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

 
NOM DU CENTRE LE POULDU - LA BAIE DES PEINTRES 

THÈME DU SEJOUR A BORD MOUSSAILLON !  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Présentation et découverte 

interactive du centre :  
Jeu de piste, installation… 

 

 
Séance 1 :  

 
VOILE 

 
Séance 2 :  

 
VOILE 

 
 Séance :  

 
VOILE 

 
Séance :  

 
VOILE 

DÉJEUNER 

 
Découverte de la 

géographie côtière :  
Paysage littoral, sentier des 

douaniers... 

 
 

Le phénomène des marées : 
expériences et observation 

 
 

Découverte du milieu 
marin : pêche à pied 

 
Sortie à la citée de la 

voile Eric Tabarly 
Lorient : expériences, 

jeux, sciences... 

 
 Départ du centre : 
rangement, cartes 

postales... 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 



 


