
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA MAZURIE - BEAULIEU-EN-ARGONNE (55) 

THÈME DU SEJOUR OBJECTIF RALLYE DE PLEINE NATURE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Trajet Aller  

 
Activités sportives  

innovantes (1) 
 

(au choix et à déterminer 
selon disponibilités : 

sarbacane, kin ball, tchouk 
ball, escrime, petit golf…) 

 

 
Geocaching  

 
Course d’orientation par 

équipes avec GPS et balises  
 

 
Création d’un rallye 

sportif (1)  
Par petits groupes, 

utilisation du « remue-
méninges » (outil USEP) ; 
création d’une épreuve, 

règle, arbitrage, matériel… 
 

Rallye sportif : top 
départ ! 

 
Chaque groupe fait vivre 

son épreuve au reste de la 
classe 

Temps de débat collectif et 
outils de finalisation 

 DÉJEUNER 

Arrivée sur le centre, 
installation 

 
Rallye photo  

 A la découverte du village de 
Beaulieu-en-Argonne et de 

son patrimoine  

 
Rallye sportif  

Epreuves multi-activités par 
équipe 

Retour en salle sur la mise en 
place de ce rallye 

 

 
Sortie en forêt 

Faune/flore locale, gestion 
forestière et charte du bon 

promeneur 

Activités sportives  
innovantes (2) 

 
(au choix et à déterminer 

selon disponibilités : 
sarbacane, kin ball, tchouk 
ball, escrime, petit golf…) 

 

 
Trajet Retour 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


