
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Centre Bouëssé - la Garenne 

THÈME DU SEJOUR Coopération 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Course d’orientation - 
Rallye d’accueil 

Escalade – Découverte 
+ 

Cuisine 

Intervention USEP et OCCE – 
Rallye coopératif 

Escalade – 
Approfondissement 

+ 
Cuisine 

Run and bike 
d’orientation 

 

Kinball Raid nature – Géo caching Intervention USEP et OCCE – 
Rallye coopératif Kayack Handisport collectif – 

Torball 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


