
 
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Domaine du Mont Joyeux 

THÈME DU SEJOUR Classe théâtre  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 
Arrivée : 
 
Présentation de la semaine et du 
matériel ainsi que du fonctionnement 
du séjour et cours magistral 
 

 9h30 – 12h00 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur 
la prononciation 
 
 Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur 
l’expression du visage. 

  9h30 – 12h00 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur la 
prononciation 
 
 Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur 
l’expression du visage. 

9h30 – 12h00 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux 
basés sur l’expression 
corporelle. 
 
Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés 
sur la mémoire 

9h30 – 12h00 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux basés 
sur l’utilisation de l’espace 
 
Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés 
sur la mise en scène 

DÉJEUNER  
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 

14h30 – 17h15 
Programme du séjour 

 
Prise de contact avec l’activité 
théâtre 
Travail d’approche 
 
Les enfants seront séparés en 2 
groupes afin de profiter au mieux 
de leur séjour. 

 14h30 – 17h15 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur 
l’expression du visage. 
 
Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur 
la prononciation 

 14h30 – 17h15 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur 
l’expression du visage. 
 
Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés sur la 
prononciation 

14h30 – 17h15 
 
Groupe 1 : 
Atelier théâtre et jeux basés 
sur la mémoire 
 
Groupe 2 : 
Atelier théâtre et jeux basés 
sur l’expression corporelle. 

14h30 – 17h15 
 
Petites représentations sur 
le travail accompli. 

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER  

Spectacle Magie Spectacle Jonglerie Spectacle cirque 

Traditionnel 

Soirée Musicale  

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 
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