
 
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Domaine du Mont Joyeux 

THÈME DU SEJOUR Classe cirque découverte 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 
Arrivée :10h00 
Rangement,  
Présentation du programme. 
Présentation des exercices et 
présentation du matériel sous 
forme de petit spectacle. 

 
Atelier cirque : 
10h00 – 11h45  

Groupe 1 
Atelier Jonglerie  

Groupe 2 
Atelier Clownerie 

 
Atelier cirque : 
10h00 – 11h45  

Groupe 1 
Atelier Equilibre 

Groupe 2 
Atelier Magie 

 
Atelier cirque : 
10h00 – 11h45  

Groupe 1 
Atelier Equilibre 

Groupe 2 
Atelier Clownerie 

 
Atelier cirque : 
10h00 – 11h45  

Groupe 1 
Atelier Magie 

Groupe 2 
Atelier Jonglerie 

 
DÉJEUNER  DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER 
Atelier cirque : 

14h15 – 15h30 
Groupe 1 

Atelier Equilibre 
Groupe 2 

Atelier Magie 
16h00 – 17h15 

Groupe 1 
Atelier Magie 

Groupe 2 
Atelier Equilibre 

Atelier cirque : 
14h15 – 15h30 

Groupe 1 
Atelier Magie 

Groupe 2 
Atelier Équilibre 
16h00 – 17h15 

Groupe 1  
Atelier Clownerie 

Groupe 2 
Atelier Jonglerie 

Atelier cirque : 
14h15 – 15h30 

Groupe 1 
Atelier Clownerie 

Groupe 2 
Atelier Magie 
16h00 –17h15 

Groupe 1 
Atelier Jonglerie 

Groupe 2 
Atelier Clownerie 

Atelier cirque : 
14h15 – 15h30 

Groupe 1 
Atelier Jonglerie 

Groupe 2 
Atelier Equilibre 
16h00 – 17h15 

Groupe 1 
Atelier Clownerie 

Groupe 2 
Atelier Jonglerie 

Atelier cirque : 
 

Fabrication de balles de 
jonglages 

 
Maquillage 

 
Départ : 16h30 

DÎNER DÎNER DÎNER DÎNER  

Spectacle Magie Spectacle Jonglerie Spectacle cirque 

Traditionnel 

Soirée Musicale  

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


