
 
 

 
 
 

 Séjour court  
PLANNING TYPE 3 JOURS/2 NUITS 

NOM DU CENTRE La Traverse 

THÈME DU SEJOUR Milieu hivernal 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 

 
 

Arrivée, accueil 
Installation et visite du centre 

 
 

Initiation ski de fond 

 
 

Randonnée raquettes à neige 
Adaptations hivernales de la faune et flore 

sauvages 

DÉJEUNER 

 
 

Baptême chien de traineau 

 
 

Découverte libre du milieu ou activité 
encadrée sur demande 

 
 

Découverte libre du milieu ou activité 
encadrée sur demande 

 
 

Départ pour l’école, bon retour ! 

DÎNER 

VEILLÉES 

 



 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA TRAVERSE 

THÈME DU SEJOUR MILIEU HIVERNAL 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Arrivée, accueil 

Installation et visite du 
centre 

 
 

Randonnée en raquettes 
Adaptations hivernales de la 

faune et flore sauvage 

 
 

Baptême chien de traineau 

 
 

Confection d’igloo 

 
 

Initiation ski de fond 

DÉJEUNER 

Yukigassen  
 

Bataille de boules de neige 
organisée 

 
 

Découverte libre du milieu 
ou activité encadrée sur 

demande 

 
 

Découverte libre du milieu 
ou activité encadrée sur 

demande 

 
 

Découverte libre du 
milieu ou activité 

encadrée sur demande 

 
 

Découverte libre du 
milieu ou activité 

encadrée sur demande 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 
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