
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  

 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Chalet Louis Marchand 

THÈME DU SEJOUR Trappeur du jura 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 

Accueil, et petite visite des 
locaux 

 
Le Grand Tétras 

Jeu d’orientation sur les 
animaux du Jura 

La naissance des flocons. 

 

De la gouttelette d’eau au 

cristal.  

Et le jeu de l’apprenti 

nivologue. 

 

Traces et indices 

 

Qui fait quoi dans un milieu 

donné. 

Observation, ciblage, 

récolte, dessin. 

Moulage d’empreintes en 

plâtre. 

(pour l’école, exposition…) 

L’habitat esquimau 

Construction d’igloos et 

sculpture sur neige.  

 

Rangement des 

chambres 

 

Au fil de la Valserine 

Lecture de paysage et 

petite approche 

géologique 

 

DÉJEUNER 

Première découverte de la 
foret sous la neige. 

Baptême et balade 
avec les chiens de traineaux 

 
Jeux dans la neige, sous la 

responsabilité des 
enseignants. 

 

 

Balade trappeur 

 

Sur la piste des 

animaux du Jura. 

La sécurité en 

montagne 

Le feu, gouter 

trappeur 

Séance de ski nordique 

Une nouvelle technique 

pour se déplacer. 

Initiation au stade de 

neige 

Land Art 

 

Une construction par les 

enfants dans et autour de 

la nature 

 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


