
 

 

 

 

 

 Séjour court  
PLANNING TYPE 3 JOURS/2 NUITS 

NOM DU CENTRE Chalet Louis Marchand 

THÈME DU SEJOUR Tout Schuss 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 

Accueil et présentation du personnel, petite 

visite des locaux. 

Installation dans les chambres. 

 

Distribution du matériel de ski. 

 

Séance de ski alpin 

 

Par petit groupe avec les moniteurs, séance 

d’apprentissage sur l’espace initiation ou sur 

une piste. 

 

Séance de ski alpin   

 

On se perfectionne encore et encore ! Aventure 

ludique sur les pistes. Point de vue sur les 

Alpes. 

 

 

DÉJEUNER 

Séance de ski alpin 

 

Une nouvelle technique pour se déplacer. 

Initiation au stade de neige. 

 

Séance de ski alpin 

 

Départ pour une piste. 

Exercices techniques, on prend de l’assurance. 

 

Rangement des chambres 
 

Balade en raquette 

 

Sur la piste  

des animaux du Jura 

DÎNER 

VEILLÉES 

 


