
 
	
	
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Le MOULIN D OLERON 

THÈME DU SEJOUR SPORTS NAUTIQUES ET NATURE 
SUR L ILE D OLERON 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée		
Découverte	du	centre	avec	

l’animateur	
	

Installation		

	
	

Course	d’orientation	sur	le	
centre	

Sensibilisation	à	la	réserve	
naturelle	derrière	le	centre	
(observation	des	laisses	de	

mer,	sensibilisation	
pollution) 

Randonnée dunes et 
forêt à St Trojan 
(sensibilisation 

protection de la dune, les 
différents types de dune, 

faune et flore 

Rangement	
	

Séance	de	voile	ou	char	
à	voile	n°	3	à		

St	Trojan	les	Bains	

DÉJEUNER 

Pêche	à	pied	à	l’Ecuissière	
(respect	du	milieu,	

phénomène	des	marées,	
classification	des	espèces)		 

 
 

Séance de voile ou char à 
voile n° 1 

à St Trojan les Bains 

Le	phare	de	Chassiron	
(fonction	et	utilité	d’un	
phare,	les	écluses	à	
poissons,	les	jardins	

botaniques	autour	du	phare) 

 
 

Séance de voile ou char 
à voile n° 2  

à St Trojan les Bains 

	
	

Les	marais	salants	à	
Petit	Village	

	
Départ	du	centre 

DÎNER 

VEILLÉES (une veillée assurée par l’animateur du centre pour les séjours à partir de 4 jours) 

Ce	programme	est	prévisionnel	et	correspond	au	descriptif	proposé	en	brochure	sur	une	base	de	20	élèves.	Tous	les	projets	de	classes	de	découvertes	sont	adaptables	au	projet	de	
l'enseignant(e).	


