
 
	
	
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Domaine EQUILAND – CASSEN (Landes) 

THÈME DU SEJOUR PATRIMOINE NATUREL ET HISTORIQUE  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée /  
installation 

 
Visite du Domaine 

 	

Visite du 
Musée de la Chalosse 

Ancien domaine viticole et 
agricole du XIXème siècle 

  
 

Atelier pour découvrir les 
jeux anciens : 

Voyage dans le temps 

  
 

Visite au choix : 
Elevage de canards et de 

bovins 
Ou 

Elevage de vaches 
landaise dans une 

ganaderia 

  
 

Musée de la Chalosse 
« Pierre et terre »	

Un atelier pour 
apprendre à fabriquer sa 

brique 

   
 

DÉJEUNER 

Faune et flore 
Découverte du milieu 

naturel 
L’eau et la rivière 

  

…Suite de la visite 
Les techniques anciennes : 

Le travail, le matériel 
utilisé... 

Projection d’un film « du blé 
et du pain » 

  
 

  

Atelier culinaire : 
Déguster les saveurs des 

goûters d’antan : 
Des matières premières aux 

recettes pour finir par la 
dégustation 

 
  

 

Découverte des barthes 
de 

l’Adour 
Observatoire des 

oiseaux migrateurs. 
Pêche à l’épuisette et 

étude du milieu naturel 
  

 

Quiz	
de connaissances	

avec le livret-découverte	
du musée 

  
Départ	

  
  

 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce	programme	est	prévisionnel	et	correspond	au	descriptif	proposé	en	brochure	sur	une	base	de	20	élèves.	Tous	les	projets	de	classes	de	découvertes	sont	adaptables	au	projet	de	
l'enseignant(e).	


